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Resumao. A sociedade enfrenta diariamente sérios problemas que
afetam na qualidade da vida humana e na preservacdao do meio
ambiente. Pensar em praticas sustentaveis tem sido o grande
desafio do poder publico como também das populacdes. Neste
sentido, discutir o gerenciamento dos residuos provenientes dos
servicos de saude, a partir de pontos de vistas diferentes, torna-se
importante para a compreensdo do atual cenario que se insere os
residuos de servicos de saude. Partindo dessa premissa, o
presente trabalho tem por objetivo realizar uma abordagem a
partir da visdo do profissional farmacéutico no processo de
gerenciamento dos residuos de servigos de saide. Para isso se fez
necessario o uso de uma metodologia exploratéria descritiva, a
partir de levantamentos bibliograficos e documental. Desta forma
considera-se que se tratando do gerenciamento dos residuos de
saude, o farmacéutico desempenha importante papel, uma vez
que detém o conhecimento técnico em relagdo a patologias,
manuseio de substancias e cumprimento das legislacdes vigentes.
Palavras-chave: Residuos de servicos de saude; Residuos
perigosos; Gerenciamento de residuos; Farmacéutico.

Abstract. Waste management of healthcare services:
Considerations from the performance of the pharmaceutical
professional. Society daily faces serious problems affecting the
quality of human life and the preservation of the environment.
Thinking about sustainable practices has been the great challenge
of the public authorities as well as of the people. In this regard,
discussing the management of waste from health services, from
different points of view, becomes important for understanding
the current scenario that is part of the healthcare waste. Based on
this premise, the present study aims to achieve an approach
based on the pharmaceutical professional’s vision in the waste
management process of health services. For this it was necessary
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to use an exploratory descriptive methodology, based on
bibliographic and documentary surveys. In this way, it is
considered that when it comes to the management of health
residues, the pharmacist plays an important role, since it holds
the technical knowledge in relation to pathologies, substance
handling and compliance with existing legislation.

Keywords: Medical waste; Hazardous

management; Pharmaceutist.

Introducgao

Um manejo inadequado de
residuos sélidos produz desperdicio,
corrobora expressivamente com a
manutencdo das desigualdades sociais,
institui-se uma ameaca constante a saude
publica, agrava a degradacdo do meio
ambiente e de seus recursos e afeta de
forma danosa a qualidade de vida dos
seres vivos. (SUDEMA, 2004, p. 13)

Um dos fatores motivadores
desta pesquisa que aborda a tematica dos
Residuos de Servico de Saudde (RSS),
comumente conhecido como lixo
hospitalar, foi o impacto causado por
estes residuos dentro do ambiente
profissional, bem como consequéncias
para o meio ambiente, o que vem
ressaltar e expor a falta de um manejo
adequado e de um eficaz gerenciamento
dos RSS.

A atencgdo aos RSS, no Brasil, veio
ganhar énfase no inicio da década de
1990, entretanto, neste periodo a
questdo dos residuos sé6lidos nao estava
regulamentada pelo Ministério do Meio
Ambiente, que s6 evidenciou esforcos no
sentido de regulamenta-los no inicio do
ano de 2005 (Brasil, 2006, p.17)

Atualmente o Brasil possui um
arcabouco legal evoluido e vasto
principalmente no que se refere as leis de
protecdo ambiental, esse amparo legal
podera ser observado no decorrer de
toda esta pesquisa, pois objetivamos
expor as leis que regem o Gerenciamento
de Residuos de Servico de Saude (GRSS)
no Brasil, sua trajetéria histérica e a
atuacao do farmacéutico no GRSS.

waste;  Waste

Metodologia

0 rumo metodolégico tomado por
nés para a elaboracdo deste artigo
cientifico foi a pesquisa bibliografica, e
como estratégia de acdo realizamos
pesquisas nos acervos de instituicdes de
ensino, de érgdos publicos e da rede
mundial de computadores, sendo esta
ultima excelente fonte de acesso na
verificacdo das leis que regem a
Republica Federativa do Brasil. Desta
forma a pesquisa apresenta-se de cunho
qualitativo, pois estamos abordando o
conhecimento referente ao universo das
leis ambientais do Brasil e mais
precisamente as leis que conduzem o
GRSS.

O conhecimento legal para a
atuacao profissional é um tipo de saber
que ndo pode ser mensurado, porem
cabe ao profissional domina-lo. Conhecer
a lei acaba por se tornar uma obrigacdo,
pois, como rege o art. 32, do Decreto-Lei
n? 4.657/1942, “ninguém se escusa de
cumprir a lei, alegando que ndo a
conhece” (Brasil, 1942).

A abundancia de leis ambientais
no Brasil é do conhecimento de muitos,
pois se trata de um fato decorrente de
trajetoria historica do nosso pais, desde o
momento em que nos tornamos colénia
de Portugal, através do “descobrimento”,
até a contemporaneidade.

Ao tempo em que o Brasil foi
descoberto, vigoravam em Portugal
as Ordenagdes Afonsinas, primeiro
Codigo legal europeu, cujo trabalho
de compilagdo foi concluido no ano
de 1446. Podemos afirma que a
legislacdo ambiental portuguesa era
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extremamente evoluida. O corte
deliberado de arvores frutiferas foi
proibido através da ordenagido
determinada pelo rei D. Afonso IV,
em 12 de margo de 1393, tendo sido
posteriormente compilada [..] nas
Ordenacdes Afonsinas.

Interessante notar que a lei orde-
nada por D. Afonso 1V, tipifica o corte
de arvores de fruto como crime de
injuria ao rei, tamanha a preocu-
pagdo com a protecgdo florestal.

Em relacdo aos animais, a preocu-
pacdo com as aves era ainda mais
antiga, [..] onde equiparava o furto
das aves para efeitos criminais a
qualquer outra espécie de furto.
(Wainer, 1999, p. 4-5).

A primeira lei protecionista
florestal do Brasil data de 12 de
dezembro de 1605, era o “Regimento
sobre o pau-brasil”, posteriormente
foram sendo editadas leis, normas e
notas que englobavam a tematica
ambiental.

Durante o periodo do dominio
holandés na regido nordeste do Brasil
(1624-1654), nossa histéria também
experimentou da evoluida legislacdo
ambiental holandesa.

No Brasil, os holandeses foram
obrigados a editar leis ambientais que
determinavam desde a proibicio do
corte de Aarvores, ao cuidado com a
poluicdo das aguas, no caso da pesca, é

[..] interessante o especial cuidado
que obteve das  autoridades
holandesas, estendido que foi a caga
e a passarinhagem, conforme pode
verificar através do paragrafo 19 da
‘Acta de 13.10.1629’, em que as trés
atividades eram permitidas desde
que as diversa espécies de caca nio
fossem ‘exterminadas’ por uma
perseguicdo excessiva; além do que,
apoiaram a conservagdo das espécies
jA  existentes, determinando a
introdu¢do daquelas que ainda nao
havia na regido e que nela podiam
ser aclimatadas (Wainer, 1999,
p. 27).

Ao longo dos séculos, as questdes
juridicas no Brasil sofreram transfor-
macdes e adaptagdes com o surgimento
de novas leis, decretos, leis de concessoes
publicas entre outras inumeras normas.

No ano de 1870, dezenove anos
antes da Proclamacao da Republica do
Brasil, sua alteza imperial Dom Pedro II
concede ao senhor Aleixo Gary o servico
de coleta e destinagdo dos residuos
so6lidos gerados na capital do império,
desta época até o inicio da década de
cinqiienta do século XX a preocupagio
com o manejo dos residuos sélidos
destinava-se basicamente na coleta e sua
disposicdo era realizada em qualquer
lugar, o importante era sair da vista da
populacao (Brasilia, 2003, p. 32).

No quesito saide é promulgado o
Decreto de n2 16.300/1923, “que dispos
sobre a saude e saneamento, importante
passo foi dado em favor do controle da
poluicdo, quando se proibiu instalacdes
de industrias nocivas e prejudiciais a
saude de residéncias vizinhas” (Wainer,
1999, p. 58).

No Decreto n? 16.300/1923
(Brasil, 1923) ¢ interessante observar o
texto do art. 108, “que visava a promover
as nog¢Oes de higiene pessoal e publica
[..].” (Wainer, 1999, p. 58). Apesar de
todo esse aparato legal ndo podemos
esquecer que a protecio do meio
ambiente ndo foi um objetivo a ser
percorrido e sim inicialmente uma
questdo de manutengio de subsisténcia e
mais tarde de ordenamento urbano.

Antes da Constituicdo Federal de
1988 ndo havia textos constitucionais
relacionados a tematica ambiental, por-
tanto, é mister citar o caput do seu art.
225, onde diz que:

Art. 225. Todos tém direito ao meio
ambiente ecologicamente equili-
brado, bem de uso comum do povo e
essencial a sadia qualidade de vida,
impondo-se ao poder publico e a
coletividade o dever de defendé-lo e
preserva-lo para as presentes e
futuras geragdes (Brasil, 1988).
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Com a promulgacdo desta
Constituicao:

O direito ao meio ambiente

ambiente e de

ecologicamente equilibrado passou a
ser, [..], um direito fundamental de
todos os brasileiros e do todas as
pessoas que estiverem no Brasil. Por
ser direito fundamental, é um direito
indisponivel, do qual nio se pode
abrir mao (Nalini, 2003, p. 290).
Sobre a protecdo do meio
Seus recursos, a

Constituicdo Federal de 1988, enumerou
os deveres que estdo sob a égide do

poder

publico. Desta forma, coube

proteger e restaurar os processos ecolo-
gicos essenciais. O texto constitucional
versa que:

Art. 225.

§ 12 Para assegurar a efetividade
desse direito, incumbe ao poder
publico:

[ - preservar e restaurar os processos
ecolégicos essenciais e prover o
manejo ecologico das espécies e
ecossistemas;

II - preservar a diversidade e a
integridade do patrimoénio genético
do Pais e fiscalizar as entidades
dedicadas a pesquisa e manipulacdo
de material genético;

[-]

IV - exigir, na forma da lei, para
instalagdo de obra ou atividade
potencialmente causadora de
significativa degradacdo do meio
ambiente, estudo prévio de impacto
ambiental, a que se dara publicidade.
V- controlar a producio, a
comercializacido e o emprego de
técnicas métodos e substancias que
comportem risco para a vida, a
qualidade de vida e o meio ambiente
(Brasil, 1988).

Compondo a defesa expressa pelo

texto da Constituicdo de 1988, tem-se a
legislacdo inferior.

A Lei n? 9.605/1998 (Lei de

Crimes Ambientais) determina que:

Art. 54. Causar poluicao de qualquer
natureza em niveis tais que resultem
ou possam resultar em danos a
saide humana, ou que provoquem a
mortandade de animais ou a
destruicdo significativa da flora:

Pena - reclusdo, de um a quatro anos
e multa.

[.]

§ 22 Se o crime:

[.]

V - ocorrer por lancamentos de
residuos sélidos, liquidos ou gasosos,
ou detritos, Oleos ou substancias
oleosas, em desacordo com as
exigéncias estabelecidas em leis ou
regulamentos:

Pena - reclusao, de um a cinco anos.

[.]

Art. 56. Produzir, processar, embalar,
importar, exportar, comercializar,
fornecer, transportar, armazenar,
guardar, ter em depdsito ou usar
produto ou substancias toxica,
perigosa ou nociva a saide humana
ou ao meio ambiente, em desacordo
com as exigéncias estabelecidas em
lei ou nos seus regulamentos:

Pena - reclusdo, de um a quatro anos
e multa.

[.]

§ 22 Se o produto ou a substancia for
nuclear ou radioativa, a pena ¢é
aumentada de um sexto a um tergo.

[.]

Art. 60. Construir, reformar, ampliar,
instalar ou fazer funcionar, em qual-
quer parte do territério nacional,
estabelecimento, obras ou servigos
potencialmente poluidores, sem
licenca ou autorizacdo dos Orgios
ambientais competente, ou contra-
riando as normas legais e regula-
mentares pertinentes:

Pena - detencdo, de um a seis meses
ou multa, ou ambas as penas
cumulativas.
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Art. 61. Disseminar doenca ou praga
ou espécies que possam causar dano
a agricultura, a pecudria, a fauna, a
flora ou aos ecossistemas:

Pena - reclusio, de um a quatro anos,
e multa (Brasil, 1998).

Saindo desta esfera mais ampla e
atual da Constituicio Federal de nossa
Republica e partindo para um
entendimento mais especifico no que se
refere a legislagdo direcionada aos RSS, é
interessante realizarmos um pequeno
retorno na histéria, mais precisamente
no ano de 1979, quando o Ministério do
Interior (MINTER), 6rgao hoje extinto,
promulga a Portaria n? 53/1979 que
determinava a incineracdo de todos os
residuos gerados pelos servigos de saude
(Brasil, 1979).

Com essa determinacdo de
incineracdo, podemos observar que
houve a falta de um conhecimento
caracteristico relacionado as questoes
quimicas, bioldgicas, radioldgicas, fisicas,
mecanica e operacional. Nesta portaria, a
protecio do meio ambiente e do
trabalhador foram tematicas que ficaram
de fora.

Apés 12 anos de vigéncia da
Portaria MINTER n® 53/1979, o Conselho
Nacional de Meio Ambiente (CONAMA)
publica a Resolugdo CONAMA n®
06/1991, que desobriga qualquer tipo de
incineracdo. Vejamos o artigo primeiro
da mesma, onde determina que:

Art. 12 Fica desobrigada a incine-
racdo ou qualquer outro tratamento
de queima dos residuos sdlidos
provenientes dos estabelecimentos
de saude, portos e aeroportos,
ressalvados os casos previstos em lei
e acordos internacionais (Brasil,
1991).

Esta determinacdo de incinerar
os residuos so6lidos provenientes dos de
saude, portos e aeroportos foi de
fundamental importancia, pois de certa
forma serviu para conter mais uma fonte
de poluicdo, gerada pela incineracdo dos
residuos sélidos oriundos dos

estabelecimentos de sadde, portos e
aeroportos. Com esta resolucido, os RSS
conquistam uma projecdo legal dentro do
Brasil.

0 ano de 1993 é marcado pela
criacdo, por meio de transformacido do
Ministério do Meio Ambiente e da
Amazonia Legal, pela Lei n? 8.746/1993,
o0rgdo que vem para representar a
posicdo do governo a respeito das
questdes ambientais e do patriménio
natural do pais.

Ainda no ano de 1993, foi
publicada a Resolugdo CONAMA n®
5/1993, que é conhecida como a
primeira resolugdo que ird versar
especificamente sobre os RSS, trazendo
as definicbes de residuos soélidos, do
plano de gerenciamento de residuos
sblidos, do sistema de tratamento de
residuos sélidos, bem como do sistema
de disposicao final de residuos sélidos.

Além dessas defini¢des, ela vem
nos trazer as classificacoes de tais
residuos por meio de grupos, vejamos
como esses sdo classificados:

GRUPO A: residuos que apresentam
risco potencial a saide publica e ao
meio ambiente devido a presenca de
agentes bioldgicos.

GRUPO B: residuos que apresentam
risco potencial a saide publica e ao
meio ambiente devido as suas
caracteristicas quimicas.

GRUPO C: rejeitos radioativos.

GRUPO D: residuos comuns sdo
todos os demais que ndo se
enquadram nos grupos descritos
anteriormente (Brasil, 1993).

Ao final o século XX, define-se o
Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria
e cria-se a Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA), por meio da Lei n®
9.782/1999.

Desta forma, a ANVISA tem por
designio institucional:

[..] promover a protecao da saide da
populacdo, por intermédio do
controle sanitario da producdo e da
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comercializacdo de produtos e
servicos submetidos a vigilancia
sanitaria, inclusive dos ambientes,
dos processos, dos insumos e das
tecnologias a eles relacionados, bem
como o controle de portos,
aeroportos e de fronteiras (ANVISA,
1999).

No inicio do terceiro milénio, o
CONAMA institui a Resolugio n®
283/2001, vindo dispor sobre o
tratamento e a destinacdo final dos RSS.
Fazendo uma analise do texto desta lei,
podemos observar que as definicoes
abordadas pela Resolugdo CONAMA n?
5/1993 ficaram sendo mantidas,
enquanto  outros assuntos foram
revogados.

Em 2004, a ANVISA vem a
aprimorar os questionamentos legais que
se referem aos RSS, com a Resolugdo de
Diretoria Colegiada (RDC) n2 306/2004.
Esta RDC vem considerar principios que
para o momento sdo pecas fundamentais
nos temas relacionados ao meio am-
biente, como é o caso da biosseguranca,
do uso de novas medidas técnicas que
tem como fim primordial a preservacao
da saude humana e do meio ambiente.
Assim como, também, traz a regulamen-
tacdo para o GRSS, a RDC n? 306/2004
dispde sobre o regulamento técnico para
o gerenciamento de residuos de servigos
de saude.

O CONAMA no ano de 2005
publica mais uma resolucio, a Resolucdo
n? 358/2005, onde dispde sobre o
tratamento e a disposicdo final dos RSS
além de fornecer outras providéncias.
Essa resolucdo foi publicada para
eliminar alguns conflitos que foram
posteriormente observados na RDC
ANVISA n? 306/2004 e na Resolucao
CONAMA n? 358/2005, vindo ser
aplicada em todos os servicos
relacionados com o atendimento a sadde
humana ou animal (Brasil, 2005).

Com a Resolucido CONAMA n®
358/2005 a classificacdo dos residuos
sé6lidos ganhou em seus grupos novos
elementos e uma vasta atualizacdo, isto

pode ser visto no anexo I desta resolugao,
ja o anexo Il nos apresenta os critérios
minimos para a disposicao final dos RSS
exclusivamente.

A RDC ANVISA n2 306/2004 e a
Resolugao CONAMA n? 358/2005, expde
um conhecimento cientifico  mais
aprofundado nos apresentando quem sdo
os geradores de residuos solidos de
saide e abordando sobre a disposicdo
final desses residuos de maneira mui
ajuizada, isso por trabalhar com todos os
rejeitos e materiais do cotidiano dos
servicos de saude. Tal aspecto demonstra
uma preocupac¢do com os materiais que
por um manuseio ou armazenamento
inadequado poderiam causar graves
danos a vida, quer seja humana ou nao.

Por sua vez, a ANVISA, em 28 de
marco de 2018, publica a RDC n®
222/2018 que vem a preencher algumas
lacunas referentes a questionamentos
surgidos a partir da RDC ANVISA n®
306/2004 e da Resolucio CONAMA n?
358/2005, como também da Lei n®
12.305/2010 (Brasil, 2010). Com isto,
esta nova resolugdo tem como objetivo
realizar uma abordagem sobre as boas
praticas de gerenciamento dos RSS, de
forma a minimizar os riscos referentes a
saide humana, animal, protecao do meio
ambiente e recursos naturais, que ainda
necessitavam de um melhor refinamento
do tema.

Além da legislacao especifica dos
RSS, também ha as normas da Associacio
Brasileira de Normas Técnicas (ABNT),
como as normas ABNT NBR n®
12807:1993, referindo-se as termino-
logias dos residuos de servicos de saude,
a ABNT NBR n? 12808:1993, a qual se
refere a classificacdo de tais residuos, a
ABNT NBR n? 12809:1993, que aborda
os procedimentos a serem tomados para
o manuseio de RSS, bem como a ABNT
NBR n? 12810:1993, que versa sobre os
procedimentos para a coleta dos
residuos de servico de saude, estas por
sua vez, tem como fundamento e eixo
norteador a legislacdo brasileira (ABNT,
1993).
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Quando falamos em leis, ¢é
significante compreendermos que a
Unido exerce um papel normativo e os
estados e municipios complementam
com as leis locais, jA que conhecem e
atuam dentro das singularidades e
especificidades de cada regiao.

Os RSS aparecem, dentro de um
cendrio de transformagdes e agrava-
mento das questdes ambientais, como
um dos grandes agressores do meio
ambiente e da satide humana.

Esta situacdo coloca os RSS em
um lugar de destaque, merecendo, por
sua vez, atencdo especial em todas as
suas fases de manejo (segregacdo, acon-
dicionamento, armazenamento, coleta,
transporte, tratamento e disposicao
final) em decorréncia dos imediatos e
graves riscos que podem oferecer, por
apresentarem componentes quimicos,
bioldgicos e radioativos (Brasil, 2006,
p. 30).

A RDC ANVISA n? 306/2004
dispde, como ja mencionamos, sobre o
regulamento técnico para o GRSS, e no
seu anexo traz as diretrizes gerais do
regulamento técnico para o GRSS.

A respeito deste anexo, mais
precisamente no capitulo 32, observamos
0 GRSS como sendo:

[..] um conjunto de procedimentos
de gestdo, planejados e implemen-
tados a partir de bases cientificas e
técnicas, normativas e legais, com o
objetivo de minimizar a producio de
residuos e proporcionar aos residuos
gerados, um encaminhamento segu-
ro, de forma eficiente, visando a pro-
tecdo dos trabalhadores, a preser-
vacdo da saude publica, dos recursos
naturais e do meio ambiente
(ANVISA, 2004).

Dai todos geradores de residuos,
e a classificacdo desses geradores sdo
observados no capitulo 22 da mesma,
devem preparar um Plano de
Gerenciamento de Residuos de Servicos
de Saude (PGRSS), com o objetivo de
constituir as diretrizes de manejo dos
RSS.

A determinagdo estabelecida no
capitulo 32 é que o PGRSS seja
compativel com as normas locais
relativas a coleta, transporte e disposicdo
final dos residuos gerados nos servigos
de saudde, estabelecidas pelos oOrgaos
locais responsaveis pelas etapas de
manejo, segregacdo, acondicionamento,
identificacao, transporte interno,
armazenamento temporario, tratamento,
armazenamento externo, coleta e
transportes externos e disposicao final
(ANVISA, 2004).

Depois de conhecermos a lei que
regulamenta o GRSS, faz-se necessario,
compreendermos o que sdo os residuos
do servico de saude. O que antes se
conhecia como lixo hospitalar, hoje
segundo a ABNT é denominado RSS, e
sdo provenientes ndo apenas de
hospitais, mas também de ambulatoérios,
consultéorios médicos e odontolédgicos,
clinicas veterinarias, farmacias labora-
torios de andlises clinicas e patoldgicas,
bancos de sangue ou leite, além de
estacdes rodoferroviarias, portos e aero-
portos e locais de grande afluxo de
pessoas (Takayanagui, 2005, p. 324-325).

No GRSS dois momentos sdo de
fundamental importancia o primeiro
deles é a segregacdo que permite uma
reducdo na geracdo de residuos
infectantes e/ou com risco bioldgico, por
meio da ndo contaminacdo do residuo
comum com este, possibilita a adocdo de
procedimentos para o manejo de cada
grupo de residuos, permite o tratamento
especifico, para cada categoria de
residuos, diminui os custos no manejo
dos residuos, reaproveita ou reutiliza
parte dos residuos do grupo D, reduz o
risco para a saude e por conseqiiéncia
otimiza a qualidade de vida dos
trabalhadores que estdo intimamente
envolvidos no manejo de tais residuos.
Outro momento importante do gerencia-
mento é o acondicionamento que
funciona como mecanismo de protecio,
minimizando e até mesmo impedindo o
risco de contaminacao.

Tomando conhecimento da forma
como se deve proceder o manejo dos RSS
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no que se refere a fase de acondicio-
namento, pois esta fase é de fundamental
importancia no que se refere ao conheci-
mento do farmacéutico no GRSS, é inte-
ressante retomarmos as orientacbes da
RDC ANVISA n® 306/2004 e as normas
da associacdo brasileira de normas
técnicas.

Os residuos do Grupo A deverio
ser acondicionados em sacos plasticos de
cor branco leitoso, resistente, imper-
medvel e identificado com rotulo de
fundo branco, desenho e contorno preto,
contendo o simbolo universal de
substancia infectante e a inscricdo “Risco
Biolégico” ou “infectante” como deter-
mina a ABNT NBR 7500:2007, sendo
substituido quando atingir 2/3 de sua
capacidade ou pelo menos uma vez a
cada 24 horas. Havendo a perda das
caracteristicas fisica das estruturas pode
ser acondicionados com os residuos do
Grupo D.

Os residuos do Grupo Al com
suspeita de contaminacdo bioldgica
deverdo ser acondicionados em sacos de
cor vermelha sendo substituido quando
atingir 2/3 de sua capacidade ou pelo
menos uma vez a cada 24 horas. E caso
haja a descaracterizacdo a perda das
caracteristicas fisica das estruturas
podem ser acondicionados com os
residuos do Grupo D.

Aos residuos do Grupo A2 o
acondicionamento devera ser realizado
em saco branco leitoso, resistente a
ruptura e vazamento, impermeavel,
baseado na norma ABNT NBR 9191:2000
(ABNT, 2000) e substitutivas, respei-
tados os limites de peso de cada saco
sendo substituido quando atingir 2/3 de
sua capacidade ou pelo menos uma vez a
cada 24 horas.

Para os residuos do Grupo A3 e
A4 seguido o registro no local de geracao
estes deverdo ser acondicionados em
saco branco leitoso resistente a ruptura e
vazamento, impermeavel, baseado na
norma ANNT NBR 9191:2000 (ABNT,
2000) sendo substituido quando atingir
2/3 de sua capacidade, sendo proibido o
seu esvaziamento ou reaproveitamento.

Nos casos de pecas anatdmicas encami-
nhadas para incineracdo estas deverio
ser acondicionada em sacos de cor
vermelha e identificada.

A respeito dos residuos do grupo
A5 devem ser acondicionados em sacos
de cor vermelha, que devem ser
substituidos apo6s cada procedimento e
identificados, substituidos apds cada
procedimento e devem ser usados dois
sacos como barreira de protegdo, com
preenchimento 2/3 de sua capacidade,
ficando proibido o seu esvaziamento ou
reaproveitamento.

Os residuos do grupo B terdo seu
acondicionamento em sacos plasticos de
cor branco leitoso, resistente, imper-
meavel identificado com roétulo de fundo
branco, desenho e contorno preto,
contendo o simbolo universal de subs-
tdncia toxica e a inscricdo correspon-
dente de risco quimico. E interessante a
utilizacdo de sacos duplos tendo em vista
a quantidade de residuos produzidos e o
grau de umidade dos mesmos. Sua
segregacdo e seu acondicionamento
deverdo ser realizados de forma isolada
observando a relacdo entre a embalagem
e a natureza quimica do residuo a ser
gerido.

Se os residuos do grupo B
produzidos forem de natureza fisica
liquida estes deverao ser acondicionados
em depdsito apropriado e com
capacidade de resisténcia para a
natureza quimica e para o estado fisico
deste tipo de residuo. Caso os residuos
do grupo B sejam gerados pelos servigos
ou por programas de assisténcia
domiciliar, estes deverdo ser geridos pelo
profissional prestador do atendimento
ou por pessoas capacitadas e habilitadas
que sabera encaminhar de forma correta
e segura para o local referenciado. Os
residuos do grupo C expdem os seres
vivos e o meio natural a uma condi¢do
maior de perigo, por envolver os rejeitos
radiativos. Estes tipos de residuo devem
seguir as orientacbes da Comissdo
Nacional de Energia Nuclear (CNEN).

A segregacdo de residuos do
grupo C seguird em conformidade com a
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Resolugdo CNEN n? 194/2016 (Brasil,
2016), respeitando a natureza fisica do
material e do radionuclideo e o tempo
necessario para atingir o limite de
eliminagdo.  Seu  acondicionamento
devera ser em recipientes de plastico de
até dois litros ou em bombonas de
material rigido, resistente, compativel
com o liquido armazenado e estanques
com tampa rosqueada, vedante,
acomodados em bandejas de material
inquebravel e com profundidade. E a
identificacao com 0 simbolo
internacional de substancia radioativa
(Brasil, 1985).

A respeito do armazenamento
dos residuos do grupo C sera realizado
no proéprio local da geracdo ou em local
com acesso restrito que apresente
seguranca, devendo ser observado o
sistema de blindagem no deposito ou no
local de armazenamento. Por sua vez, os
residuos do grupo D possuem as mesmas
caracteristicas dos residuos domeésticos,
por esta condicdo, serdo acomodados,
quando residuos sélidos, em sacos
plasticos comuns ndo requerendo
exigéncias de cores. Estes tipos de
residuos poderdo ser destinados a
reciclagem, seguindo o modelo da coleta
seletiva, ou a sua reutilizagdo dentro
proépria instituicdo geradora.

Por fim temos os residuos do
grupo E que envolvem os materiais
perfurocortantes cujo descarte deve ser
feito em separado, no préprio local onde
foi gerado e em recipientes rigidos e
resistentes a exemplo do Descarpack. Por
conseguinte, tais recipientes devem ser
descartados quando o preenchimento
atingir 2/3 de sua capacidade ou nivel de
preenchimento ficar a 5 centimetros da
abertura do recipiente sendo terminan-
temente proibido o seu esvaziamento ou
reaproveitamento.

Como podemos observar no GRSS
a apreciacdo dos tipos de residuos
produzidos e o levantamento da
quantidade gerada figuram como uma
importante necessidade a fim de garantir
uma segregacdo e um acondicionamento
eficiente e eficaz resultando numa maior

reducdo dos riscos de contaminacdo do
meio natural e dos seres que com ele e
nele se inter-relacionam.

O profissional farmacéutico e o
GRSS

E sabido que a producio de
residuos solidos no mundo é imensa,
basta uma pequena reflexdo a respeito da
quantidade didria de residuos que
produzimos individualmente. Estima-se
que a producao mundial esta avaliada
entre um e dois bilhdes de toneladas de
residuos por ano (Ferreira, 1995).

Os RSS sdo aqueles produzidos
em hospitais, ambulatorios, consultérios,
clinicas e similares, além de locais de
grande afluxo de pessoas, e que como ja
mencionamos vado desde os residuos
comuns passando pelos residuos de risco
infectante ou bioldgico e pelos residuos
especiais.

Nos Estados Unidos a remocgdo e
a destinacdo final dos RSS sdo
referenciadas como problemas de com-
peténcia dos préprios estabelecimentos e
ndo uma atribuicdo dos setores de
limpeza publica da cidade. Suspeita-se
que por conta da tal realidade é que nao
se observa muitas publicacoes
especializadas na questdo de como tratar
os residuos hospitalares (Luz e
Guimaraes, 1972).

No Brasil cabe aos geradores de
RSS e ao seu responsavel legal o geren-
ciamento dos RSS desde a geracdo até a
sua disposicao final. Esta diretriz passou
a ser efetivada apo6s a publicacdo da
Resolugao CONAMA n? 358/2005.

A riqueza de elementos quimicos,
fisicos e radioativos nos RSS exige
tratamento especializado tendo em vista
o grande potencial de risco a satide que o
mesmo apresenta. Relatos epidemio-
légicos demonstram que algumas
doengas e seus agravos possuem intima
relacdo com os residuos de servico de
saude como a AIDS, o carbunculo, a
candidiase, sobretudo a Candida albicans,
a cOlera, a disenteria devido a enorme
quantidade de agentes epidemiolégicos,
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a escarlatina, a febre tiféide, a hepatite, a
influenza, o Staphylococcus aureus, o
tétano e a tuberculose (Brasilia, 2003,
p. 18-20).

Atualmente a relagdo entre saide
e meio ambiente estd tomando conta das
academias, dos grupos de discussdes
cientificas, das institui¢cdes de ensino, das
categorias ligadas a satde e ao meio
ambiente e até mesmo dentro dos mais
variados grupos sociais. Dentre as
diversas profissdes que compdem a area
da saude damos destaque ao profissional
farmacéutico por este encarnar em sua
praxis o conhecimento das substancias
quimicas e o saber a respeito das fungdes
destas nos sistemas bioldgicos, a pratica
do farmacéutico também é marcada pelo
direcionamento na busca da promocdo e
da prevencao da saude e pela vigilancia
das doengas.

Diante desta realidade o farma-
céutico possui uma relagdo intima com o
GRSS, a respeito das atribuicdes deste no
GRSS damos destaque: identificar as
provaveis patologias advindas dos RSS
oriundos do estabelecimento; assegurar
que as informacgdes a respeito da pré-
vencdo de infeccdes sejam repassadas
aos profissionais da instituicao; parti-
cipar na elaboracdo de campanhas que
abordem a tematica dos RSS; monitorar
os ambientes de trabalho onde sdo
manipulados os RSS perigosos; participar
na escolha, aprovacdo e avaliagdo da
metodologia a ser utilizada no manejo e
no tratamento dos RSS; atualizar o PGRSS
com os devidos dados epidemioldgicos;
zelar pelo cumprimento da legislacdo
sanitaria e buscar manter o envolvi-
mento e o engajamento dos profissionais
da instituicdo na racionalizacao do GRSS.

As outras etapas do geren-
ciamento como a coleta interna nas salas
de armazenamento temporario de lixo ou
no expurgo e o transporte para a coleta
externa estdo a cargo do servigo de
limpeza, ficando o destino final sob a
responsabilidade do servico de enge-
nharia. Este, por sua vez, decidira a
forma de remocdo e de tratamento ca-
bendo ao farmacéutico, quando respon-

savel pelo GRSS, a fiscalizacao e o contato
direto com o servico de limpeza e até
mesmo com oS responsaveis da desti-
nacao final dos RSS a fim de resolver
qualquer problema da forma mais agil e
eficaz (Viana, 2007, p. 394).

Ao gerente de residuos cabe
responsabilidade técnica e legal de todas
as etapas do gerenciamento dos residuos
de servico de saude, englobando tanto o
Sistema de Gerenciamento Interno (SGI)
quanto o Sistema de Gerenciamento
Externo (SGE) (Takayanagui, 2005).

Quando um profissional é dele-
gado a exercer a fun¢do de responsavel
pela elaboracdo e implementacdo do
PGRSS este precisa ser detentor de um
vasto conhecimento cientifico e legal
basico a respeito dos RSS alem de possuir
habilidade pratica, pois muitas vezes ndo
¢é a auséncia de conhecimento que impe-
de a prevencdo de um perigo de expo-
sicdo ocupacional ou de poluicdo do am-
biente de trabalho, mas a inabilidade de
sua aplicacdo pratica. Talvez até seja pela
inabilidade pratica de alguns PGRSS que
muitas das vezes os PGRSS sdo obser-
vados apenas como cumprimento de uma
determinacgao legal. (Takayanagui, 2005).

Sobre a designacdo de profis-
sional para exercer a funcdo de res-
ponsavel pela elaboracido e implantacdo
do PGRSS este se fundamentara na RDC
ANVISA n? 306/2004 da ANVISA, que
como ja foi mencionado dispde sobre o
Regulamento Técnico para o Gerencia-
mento de Residuos de Servicos de Saude.

Com um PGRSS se estabelece um
importante mecanismo de gestio dos
residuos, mas também, de administracido
de enfermagem, pois orientam as agdes
dos funciondrios dentro de wuma
instituicdo, as rotinas e critérios a serem
estabelecidos pela Comissido de Controle
de Infeccdo Hospitalar (CCIH), o
atendimento as regulamentacdes dos
sistemas de controle externo, de
transporte e de destino final a serem
adotadas em situacdes de emergéncia e
acidente (Viana, 2007, p. 395).

O PGRSS nao serve apenas como
ferramenta de organizacdo e de
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facilitagdo das etapas do GRSS, mas
exerce também um trabalho de
conscientizacdo dos individuos que
possuem ligacdo direta com a geracao e
com manuseio dos RSS (Takayanagui,
2005).

Quando um PGRSS é elaborado de
forma responsavel, amparado nos conhe-
cimentos técnicos, cientificos e legais e
buscando alcancar como existéncia real
os principios da prevencdo, da pré-
caucdo, do poluidor pagador, do
desenvolvimento sustentavel, da respon-
sabilidade solidaria e, principalmente, da
responsabilidade sécio-ambiental, este
com toda certeza incentivara uma
producdo mais limpa e por conseqiiéncia
protegera a saude humana e do meio
natural.

E fundamental que todos conhe-
cam o que lhe é pertinente em seu orbe
de acdo, e gerenciar residuos requer do
profissional responsavel o conhecimento
técnico-cientifico, responsabilidade pro-
fissional e compromisso social, ético e
ambiental.

Conclusao

Os residuos solidos indepen-
dentes das classes a que se agrupem quer
sejam eles residenciais, comerciais,
publicos, residuos de servico de saude,
industriais, especial, entre outros,
quando ndo tratados e destinados em
locais inadequados resultara tanto em
investidas lesivas contra o meio
ambiente como também, contra os
aspectos sociais, culturais e estéticos das
sociedades.

Diante das leis em prol da
protecdo e conservagdo dos recursos do
meio ambiente, cabe a no6s cidadios,
conhecermos estas leis e a partir dai
assumirmos a responsabilidade legal e
legitima, que de nos é exigido a respeito
da defesa do meio ambiente, quer
sejamos pessoas fisica quer sejamos
pessoa juridica.

O termo responsabilidade, con-
siste numa obrigacao de dar, fazer ou nao
fazer alguma coisa, de ressarcir ou

reparar danos, de suportar sancoes
penais, exprimindo sempre a obrigacdo
de responder por alguma coisa, tendo o
particular significado da asseguracdo da
observancia de uma obrigacdo nela
existente, ou porque se assumiu tal
obrigacdo ou em decorréncia de um fato
ou ato, que ocorreu ou se praticou. A
responsabilidade, entdo, surge como
derivacdo de uma obrigacdo anterior, a
qual o responsavel deixou de observar. E
como pondera (Monteiro, 1971, p. 148),
“todo ato ilicito gera para o seu autor a
obrigacdo de ressarcir o prejuizo
causado”.

No quesito dos RSS, as leis
existem servindo de aparato legal e
aporte para o manejo destes, entretanto,
para que haja a eficacia deste especifico
conjunto de leis, é extremamente
necessario que cidadaos e profissionais
da area de saude, modifiquem seus
conceitos e atitudes, principalmente, no
que se refere ao comprometimento
profissional e a protecdo do meio
ambiente e de seus recursos.

Por fim, apesar do presente
trabalho focar a acdo do farmacéutico no
processo de gerenciamento dos RSS é
importante ressaltar o compromisso que
a ciéncia, a sociedade e os poderes
publicos constituidos precisam ter em
relacio a producdo, transporte e
destinacao de qualquer tipo de residuos
sélidos. E preciso compreender o papel
social no tocante a conservacio e
preservacdo do meio ambiente, a busca
por uma boa qualidade de vida e a
insercdo de fato de praticas voltadas a
sustentabilidade.
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